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. Wstep

Rodzina, w zyciu kazdego czlowieka odgrywa istotng role. To wiasnie w Srodowisku
rodzinnym czlowiek wychowuje sig, kretje swoje postawy, normy oraz wartosci.
Rodzina ksztattuje osobowo$¢ miodego cziowieka, umozliwiajgc zdobycie
najwazniejszych doéwiadczen zyciowych, ktére pozwolg nabrac przekonan
o otaczajacym $wiecie. Bez watpienia sposdb wychowania, stosowane metody
wychowawcze oraz zwyczaje czy atmosfera panujgca w $rodowisku rodzinnym ma
ogromny wplyw na to, jakim dorostym stanie sie dziecko w przysziosci. Dzieci
obdarowane mitoscig i zrozumieniem wychowujace sig w sprzyjajacych warunkach,
ucza si¢ prawidlowych zachowan spotecznych, akceptacji, poszanowania praw,
wspdidziatania oraz zaufania. Do prawidiowego rozwoju miodego cztowieka
niezbedna jest atmosfera przepetiona mitoScig i akceptacja, witasciwa opieka
i ochrona, ktora zapewnia poczucie bezpieczenstwa. Nieprawidiowe funkcjonowanie
rodziny moze prowadzié u dzieci i mtodziezy, réwniez w ich pozniejszym dorostym
zyciu do wzrostu zachowan demoralizujgcych. Jesli w $rodowisku, w ktérym
wychowuje sie dziecko wystepuje gniew, agresia czy przemoc, z ktérg dorosli nie
potrafig sobie poradzi¢, dziecko réwniez bedzie uczy¢ sie negatywnych zachowan.
Dzieci przejmujg zachowania dorostych i czesto w zyciu dorostym powielajg te
zachowania uznajac je za wzorzec. W rodzinach, w ktorych wystepuje problem
zaburzonych kontaktéw emocjonainych dzieci czesto maijg trudnosci z odczuwaniem
mitosci | zrozumienia, potrafig wtedy czué sfrustrowanie, zleknienie czy bezradno$¢.
Czesto prowadzi to do agresji oraz stosowania przemocy. Wystepowanie negatywnych
zjawisk spotecznych, takich jak: uzaleznienia, ubo6stwo, bezrobocie, choroby
cywilizacyjne czy przestgpczosé przyczyniajg sie do stosowania wobec dzieci
nieprawidtowych metod wychowawczych czesto opartych na agresji oraz przemocy
psychicznej oraz fizycznej. Brak umiejetnoéci radzenia sobie z sytuacjami
problemowymi poteguje zachowania negatywne.

Przemoc w stosunku do dzieci to powazny problem spoleczny, wobec ktérego nie
mozna przejs¢ obojetnie. Podejmowanie dziatan profilaktycznych w zakresie
wspierania rodziny w wypeinianiu przez nig funkcji opiekuriczych i wychowawczych
moze zapobiec wystepowaniu niepozadanych zachowan. Zgodnie z zapisami ustawy

o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie do zadan wilasnych powiatu nalezy
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opracowanie i realizacja programow stuzacych dziataniom profilaktycznym, majacym
na celu udzielenie specjalistycznej pomocy zwlaszcza w zakresie promowania
i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca. W zwiazku z powyzszym Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie we Wrzesni przygotowato program profilaktyczny na lata 2022-2026.

IIl.  Prawne uwarunkowania programu
Podstawe prawng do opracowania programu stanowig nastepujace dokumenty:

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku. Zgodnie z art.
72 Konstytucji Rzeczpospolita zapewnia ochrone praw dziecka, a kazdy ma
prawo Zgdac od organow wiadzy publicznej ochrone dziecka przed przemoca,
okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacjg.

2. Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 roku.

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

4. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej.

5. Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spoteczne;j.

6. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2022.

7. Wojewodzki Program Przeciwdziatania Przemocy

8. Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Powiecie Wrzesinskim na

lata 2021-2026.
9. Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025.

lll. Cele programu
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Cel gtéwny

Gtéwnym celem programu jest zmniejszenie skali przemocy wobec dzieci w rodzinach

w powiecie wrzesinskim oraz skutkéw stosowania przemocy poprzez realizacje dziatan

profilaktycznych w stosunku do rodzin zagrozonych zjaWiskiem przemocy,

w szczegoinodci w zakresie promowania i wdrazania prawidiowych metod

wychowawczych.

Cele szczegotowe

V.

. Propagowanie prawidiowych metod wychowawczych i postaw rodzicielskich

poprzez zwigkszanie $wiadomosci na temat negatywnych  skutkow

wynikajacych ze stosowania przemocy wobec dzieci.

. Wspieranie rodzin borykajgcych sie z problemami opiekunczo-wychowawczymi

w prawidtowym pelnieniu rél spotecznych.

3. Ulepszanie kompetencji i umiejetnosci wychowawczych rodzicow.
4. Zapobieganie powielaniu  niewfasciwych  wzorcow wychowawczych

i przeciwdziatanie krzywdzeniu dzieci.

5. Wspieranie rodzin bedacych w sytuacji przemocy domowe;.
. Zapewnienie specjalistycznego poradnictwa dla rodzin, a w szczegobinosci

dzieci.

. Zwiekszenie $wiadomosci na temat dostepnych form wsparcia oraz informacji

o instytucjach pomocowych.

Zaplanowane dziatania
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1. Organizowanie dla rodzicéw warsztatow podnoszacych kompetencje
wychowawcze,
Podczas warsztatéw uczestnicy zdobeda i poglebia wiedze na temat
umiejetnosci wychowawczych, pogtebig umiejetnosci wyznaczania granic
i zasad w relacji z dzieckiem, usprawnia umiejetnoéci komunikaciji z dzieckiem.
W trakcie prowadzonych zajeé uczestnicy bedg mieli mozliwoéé pracowania
nad pewnoscig siebie w kontakcie z dzieckiem, naucza sie radzié sobie ze
stresem w trudnych sytuacjach, udoskonalg techniki rozwigzywania problemow
bez uzycia negatywnych emocji ze strony dorostego.
Warsztaty prowadzone beda w formie ¢wiczen w grupie, wypowiedzi na forum
z wykorzystaniem witasnych doswiadczen uczestnikéw. Planuje sie minimum
jedng edycje warsztatow w kazdym roku realizacji programu.

2. Organizowanie programu profilaktycznego dla dzieci i miodziezy
w szkotlach.
Program profilaktyczny podniesie poziom wiedzy i $wiadomosci uczniéw na
temat zjawiska przemocy, przyczyn i skutkow przemocy oraz wskaze
mozliwosci uzyskania wsparcia w instytucjach udzielajacych pomocy ofiarom
przemocy. Dzialania programowe uwrazliwig dzieci i mlodziez na zjawisko
przemocy, rozpropagujg formy przeciwdziatania przemocy, a takze skupig sie
na podejmowaniu dziatan zmieniajgcych postawy spoteczenstwa wobec agresji
i przemocy. Najwazniejsze cele programu skupia w sobie: rozwijanie
umiejetnosci efektywnego komunikowania sig, moéwienia wprost o swoich
uczuciach, przyjmowania z szacunkiem zdania innych, utatwianie radzenia
sobie z sytuacjami trudnymi i stresowymi, ksztattowanie umiejetnosci
rozwigzywania konfliktéw bez agresji i przemocy, a takze budowanie poczucia
wlasnej wartoéci, postaw prospolecznych w grupach réwiesniczych oraz
wzmacnianie wychowawcow w rolach oséb znaczgcych dla dziecka.

3. Organizowanie szkolenia dla pedagogéw i psychologéw szkolnych
w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

4. Udzielanie wsparcia rodzinom starajacym si¢ o powrét dzieci czasowo
umieszczonych w pieczy zastepczej w zakresie wdrazania prawidiowych
metod wychowawczych i ksztaitowania wlasciwych postaw

rodzicielskich,
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Dziatania realizowane beda w frakcie organizowanych spotkari grup wsparcia

dla rodzicow biologicznych.

. Udzielanie specjalistycznego wsparcia w ramach poradnictwa rodzinnego

oraz mozliwoéé korzystania z dyzuru Zespolu Konsultacyjnego
dziatajacego w ramach Osrodka Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie we Wrzesni.

Poprzez wiw dziatanie mozliwe bedzie udzielenie satysfakcjonujacego

wsparcia wszystkim osobom i rodzinom z dzieémi przezywajgcym rozne

kryzysy.

. Udzielanie przez pracownikéw Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie

we Wrzeéni informacji o mozliwoéciach uzyskania pomocy ze strony

instytucji i organizacji pozarzadowych.

. Podniesienie kompetencji oséb zajmujacych si¢ problemem przemocy

w rodzinie w powiecie wrzesirfiskim poprzez udzial réznych grup
zawodowych w superwizjach oraz szkoleniach, dzigki ktorym pracownicy
zwicksza poziom wiedzy w zakresie profilaktyki przeciwdzialania

przemocy.

. Organizowanie konkurséw dia dzieci i miodziezy szkolnej w zakresie

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Adresaci programu

Program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrazania prawidiowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg

w powiecie wrzesifiskim kierowany jest do:

1. rodzina zagrozonych zjawiskiem przemocy w rodzinie.

2. ofiar przemocy domowej, w szczegolnosci dzieci.

3. rodzin przezywajgcych trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekuriczo-
wychowawczych.

4. rodzicow biologicznych dzieci czasowo umieszczonych w pieczy zastgpceze),
podejmujacych dziatania zmierzajace do powrotu dzieci pod ich opieke.

5. dzieci i mtodziezy uczeszczajgcych do placéwek szkolnych.

6. wychowawcOw, nauczycieli pedagogow szkolnych, psychologow

szkolnych.
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7.

8.

pracownikéw jednostek pomocowych wspierajgcych dziecko i rodzine oraz
dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy.

spotecznosci lokalne;.

Oczekiwane rezultaty programu

1.

Wzrost wiedzy dzieci i mlodziezy na temat zjawiska przemocy i zachowan

agresywnych.

2. Wzrost poziomu wiedzy na temat skutkdéw przemocy w rodzinie.

3. Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie poprzez profilaktyke

9.

i wspieranie rodzin i dzieci zagrozonych przemoca.

Podniesienie poziomu wiedzy rodzicow na temat prawidlowych metod
wychowawczych.

Poprawa warunkow rozwoju dzieci i miodziezy w rodzinach dotknietych oraz
Zagrozonym przemoca.

Udzielenie specjalistycznej pomocy dzieciom, mitodziezy, rodzinom
zagrozonych przemoca.

Podniesienie poziomu kompetencji pracownikéw dziatajgcych na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Podniesienie poziomu kompetencji pracownikéw placéwek oswiatowych
w zakresie przeciwdziatania przemocy.

Podniesienie jakosci ustug w zakresie pomocy dziecku i rodzinie.

10.Wzrost poczucia bezpieczeristwa os6b zagrozonych przemocs.

Realizatorzy programu

Realizatorem ,Programu dziatart profilaktycznych majacych na celu udzielenie

specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrazania

prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach

zagrozonych przemocy na lata 2022-2026” bedzie Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie we Wrzesni. Zaktada sig¢, ze PCPR w realizacji programu bedzie
wspblpracowato z instytucjami i organizacjami funkcjonujgcymi na terenie powiatu

wrzesinskiego:

Osrodkami Pomocy Spotecznej,
Komenda Powiatowg Policji,
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» Placowka opiekuficzo-wychowawcza,

»  Placowkami oswiatowymi,

= Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna,
=  Sadem Rejonowym,

» QOrganizacjami pozarzgdowymi.

Finansowanie oraz monitoring programu

Zrédtem finansowania programu beda Srodki wiasne powiatu.

Monitoring bedzie odbywat sie w cyklach rocznych. Dyrektor Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie we Wrzesni przediozy Radzie Powiatu informacje
o realizacji Programu, ktére bedg stanowity integralng czes$¢ corocznego
sprawozdania z dziatalno$ci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie we

Wrzeséni.
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