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l. WSTEP

Dom rodzinny spostrzegany jest jako srodowisko mitosci i opieki, bezpieczne
i ciepte miejsce domowego ogniska. Jednakze dla wielu ludzi jest miejscem terroru i
cierpienia, zagrozenia, ponizania, rozpaczy i leku. Coraz czesciej styszy sie o
przemocy dorostych wobec siebie i matoletnich dzieci, ktore nie czujg sie bezpiecznie
w domu rodzinnym. Bardzo wazne jest aby uzmystowi¢ sobie powage problemu,
jakim jest stosowanie przemocy wobec najblizszych a zwtaszcza wobec dzieci. Do
przemocy dochodzi zarbwno w rodzinach patologicznych jak i w rodzinach tzw.
zwyktych (ktore nie majg nic wspolnego z patologig).

Irena Pospieszyt (1994) definiuje przemoc jako ,wszelkie nieprzypadkowe akty
godzgce w osobistg wolnos$c¢ jednostki lub przyczyniajgce sie do fizycznej, a takze
psychicznej szkody osoby, wykraczajgce poza spoteczne zasady wzajemnych
relacji’. Z przeprowadzonych przez nig badan wynika, ze:
- przemoc najczesciej wystepuje wsrod mieszkancow wielkich miast, co ma zwigzek
Z obnizeniem kontroli spotecznej,
- ponad 90 % sprawcéw przemocy miato z nig do czynienia w dziecinstwie lub
w okresie dorastania.
Najczesciej wystepujgce formy przemocy to: przemoc fizyczna, psychiczna
i seksualna. Anna Lipowska — Teutsch (1998) dodaje jeszcze: przemoc emocjonalna,
ekonomiczng, izolowanie, grozby i zastraszanie, manipulowanie, wykorzystywanie
i naduzywanie tradycyjnych wyobrazen o przywilejach przystugujacych mezczyznie.
Badania przeprowadzone wsréd zon alkoholikéw wskazujg, ze blisko 80% tych
kobiet doznaje przemocy ze strony swego meza lub partnera.

Z danych Ogdlnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska
Linia” wynika, ze prawie 70% zgtaszanych przypadkéw przemocy domowej
zwigzanych jest ze spozywaniem przez sprawce alkoholu. Badania przeprowadzone
przez Instytut Psychologii Zdrowia PTP pokazujg, ze okoto 60% pacjentow
lecznictwa odwykowego przyznaje, ze ma powazne problemy zwigzane ze
stosowaniem przemocy wobec swoich najblizszych. Co czwarty ankietowany
przyznaje sie do stosowania przemocy fizycznej wobec swoich dzieci w okresie
rozwijania sie choroby alkoholowej, a nieco ponad 5% — do stosowania przemocy
wobec swoich dzieci po zakonczeniu leczenia odwykowego. Z danych Komendy
Gtownej Policji wynika, ze w 2002 roku policja przeprowadzita ponad 96 tys.
interwencji w sprawach przemocy w rodzinie, zarejestrowata prawie 116 tys. ofiar
przemocy domowej w tym blisko 46 tys. nieletnich.

W powiecie wrzesinskim dziala szereg instytucji i organizacji oraz grup
spotecznych, ktore zajmujg problematykg przemocy w rodzinie. Jednakze kazde
z tych dziatan prowadzone jest w swoim zawezonym zakresie. Inicjatywa budowy
systemu pomocy dla ofiar i sprawcoéw przemocy w powiecie, zrodzita sie w sytuaciji
braku kompleksowego wsparcia i dostepu do informacji o mozliwosciach pomocy dla
rodzin uwiklanych w przemoc domowag. Nalezy zatem dazy¢ do scalenia
rozproszonych dotgd dziatan instytucji tak, aby powstaly koalicje na rzecz
przeciwdziatania przemocy, skupiajgce specjalistow z roznych dziedzin,
kompetencyjnie i emocjonalnie gotowych do udzielenia pomocy osobom dotknietym
przemoca.

Powiatowy Program Przeciwdziatlania Przemocy w Rodzinie zgodny jest ze
Strategig Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Powiecie Wrzesihskim na lata
2004 — 2015, cel operacyjny 4.3; utworzenie powiatowego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.
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ll. POMOC DLA OSOB ZNAJDUJ ACYCH SIE W SYTUACJI KRYZYSOWEJ

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z pomocg dla oséb bedacych w kryzysie
jest:

- ustawa z dnia 8 marca 1990r. 0 samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001r. Nr 142,
poz. 1591 z p6zn. zm.).

- ustawa z dnia 5 czerwca 1998r. 0 samorzadzie powiatowym. (Dz.U. z 2001r. Nr
142, poz.1592 z p6zn. zm.).

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2002 Nr 147 poz. 1231 z
pozn. zm.).

- ustawa z dnia z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz.U. Nr 64, poz.
593 z p6zn. zm.);

- ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. 2002 r. Nr 7 poz. 58 z pdzn.
zm.);

- ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. Nr
180 poz. 1493).

1. DEFINICJA KRYZYSU | INTERWENCJI KRYZYSOWEJ

Termin kryzys pochodzi z jezyka greckiego. Jego zrodiostow, krino, oznacza
wybor, decydowanie, zas forma zwrotna to zmaganie sie, walka, w ktérej dziatanie
odbywa sie pod presjg czasu. Wg Stownika wyrazéw obcych 1 zwrotow
obcojezycznych ~ W. Kopalinskiego (1989) kryzys oznacza okres przetomu,
przesilenia, decydujacych zmian.

Gerald Caplan jest autorem klasycznego ujecia dynamiki kryzysu i wyr6znia
cztery fazy reakcji kryzysowej.

| faza - pojawia sie narastajgce uczucie niepokoju i napiecia, prowadzace do
uruchomienia znanych juz sposobéw prowadzacych do utrzymania
homeostazy.

Il faza - dodatkowo wystepuje dezorganizacja dziatania i silna potrzeba pomocy.
Osoba pozostajgca w kryzysie uznaje, ze nie jest w stanie przezwyciezyc¢
trudnosci, uwaza sie za pokonang, ulega obnizeniu poczucie wiasnej
wartosci, wzrasta napiecie, jednak pojawia sie najsilniejsza podatno$é na
zmiane.

lll faza - na skutek istniejgcego napiecia, nastepuje mobilizacja wszystkich rezerw
psychicznych w celu znalezienia nowych sposobow rozwigzania problemu.

IV faza - kryzys sie konczy, nastepuje satysfakcjonujgce rozwigzanie, bgdz na skutek
niepowodzenia efektem staje sie zachowanie nieprzystosowawcze, co
oznacza utrzymywanie sie homeostazy pozornej, ze zwiekszong
podatnoscig na sytuacje podobne do tej, ktéra wywotata kryzys.

Interwencja kryzysowa, podobnie jak pojecie kryzysu nie jest terminem
precyzyjnym. W literaturze funkcjonuje jako metody pierwszej pomocy w sytuacji
ostrego traumatycznego wydarzenia lub doraznej pomocy w ostrych przypadkach
psychiatrycznych. Interwencja kryzysowa jest formg specjalistycznej pomocy w
nagtych zdarzeniach, skierowang na podtrzymanie emocjonalne. Zostata pomys$lana
jako szczegllny sposédb krétkiej psychoterapii skutecznej w drugiej fazie kryzysu.
Wykorzystuje jego dwie cechy charakterystyczne: potrzebe pomocy i silng podatnosé
na zmiany. Wanda Badura - Madej definiuje interwencje kryzysowg jako forme
pomocy psychologicznej, polegajaca  na kontakcie terapeutycznym,
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skoncentrowanym na problemie wywotujacym Kkryzys, czasowo ograniczonym,
w ktérym dochodzi do konfrontacji osoby z kryzysem i do jego rozwigzania®.

Termin ,interwencja kryzysowa” powinien by¢ zarezerwowany jest dla dziatan
profesjonalistow, przygotowanych do udzielania pomocy w sytuacjach kryzysu.
Pomoc ta powinna by¢ udzielana osobom, ktore przezyly szczegdlnie drastyczne
doswiadczenia jak gwalt, pobicie, brutalna kradziez, utrata bliskiej osoby,
uczestniczenie w katastrofie, wypadku drogowym, itp.

Profesjonalna pomoc ogranicza bezposrednie skutki kryzysu oraz zapobiega
skutkom w odlegtej przysztosci. Brak prawidtowej pomocy lub nieodpowiednia pomoc
mogq spowodowacC szkody w postaci niekorzystnych i nieodwracalnych zmian
psychicznych lub utrwalenia niekorzystnej sytuacji zyciowej.

W praktyce na interwencje kryzysowg skiadajg sie najczesciej nastepujgce
dziatania:

- udzielenie wsparcia emocjonalnego utatwiajgcego odreagowanie emocji;

- konfrontowanie z rzeczywistoscig i przeciwdziatanie tendencjom do zaprzeczania
I znieksztatcania, aby sformutowac najwazniejszy w danym momencie problem do
rozwigzania,;

- dokonanie oceny dotychczasowych sposobow radzenia sobie pod wzgledem ich
przystosowawczego badz tez nieprzystosowawczego charakteru;

- odwotanie sie do sprawdzonych strategii radzenia sobie lub stworzenie nowych

- utworzenie planu pomocy.

W ostatnich latach upowszechnit sie nowy termin w zakresie dziatan pomocnych -
interwencja kryzysowa. Ten specyficzny rodzaj pomocy jest szczegdlnie
uwarunkowany rodzajem trudnosci, w jakich znajduje sie cztowiek lub grupa, na
przyktad rodzina. Najczesciej sg to sytuacje lub wydarzenia krytyczne, to znaczy
takie, ktére w sposob istotny zaklocajg tok dotychczasowej regulacji stosunkéw
cztowieka z otoczeniem tak, ze zachodzi koniecznos¢ powaznych, aktywnych zmian
w krétkim czasie, aby mozna byto przezwyciezy¢ kryzys, a nawet wykorzystac¢ go dla
rozwoju jednostki czy zapobiec patologii.

Interwencja kryzysowa moze przebiega¢ w roznych formach :

- kontaktu telefonicznego;

- bezposredniego kontaktu w osrodku interwencji kryzysowej;

- interwencji w miejscu zamieszkania lub przebywania osoby w kryzysie.

W europejskich osrodkach interwencji kryzysowej przewaza model pomocy
ambulatoryjnej z mozliwoscig bezposredniego bgdz telefonicznego kontaktu z osobg
potrzebujacg pomocy.

2. ZADANIA SAMORZ ADU TERYTORIALNEGO

W ograniczanie zagrozen zycia rodzinnego spowodowanego przemocq
W rodzinie angazujg sie w coraz wiekszym zakresie spotecznosci lokalne.
W samorzadach gminnych i powiatowych powstajg specjalistyczne placowki
udzielajgce pomocy ofiarom przemocy (osrodki interwencji kryzysowych, punkty
konsultacyjne, telefony interwencyjne, samopomocowe grupy wsparcia), realizowane
sq programy interwencyjno-korekcyjne dla sprawcéw przemaocy.

! Badura - Madej W., Wybrane zagadnienia interwencji kryzysowej, Wyd. ITERA Warszawa, 1998;
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Na mocy art. 17 ust. 1 pkt. 3 ustawy 0 pomocy spotecznej, gmina powinna
udzieli¢ schronienia, positku i niezbednego ubrania osobie tego pozbawionej.
Udzielenie schronienia nastepuje przez przyznanie tymczasowego miejsca
noclegowego.

a) Ponadto na podstawie art. 4'.ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci

I przeciwdziataniu alkoholizmowi, prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg

I rozwigzywaniem problemow alkoholowych nalezy do zadan wtasnych gmin.

Do zadan z zakresu pomocy spotecznej realizowanych przez powiat zgodnie
z art. 19 pkt. 2 i 12 nalezy prowadzenie specjalistycznego poradnictwa oraz
osrodkow interwenciji kryzysowe.

Osrodki interwencji kryzysowej udzielajg pomocy w réznorodnych sytuacjach, od
kryzyséw normatywnych do ostrych kryzyséw sytuacyjnych, takich jak proba
samobojcza, smier¢ bliskiej osoby czy zdrada. Osrodki interwencji kryzysowej
wykorzystywane sg rowniez w przypadku specyficznych zagrozen, takich jak kleski
zywiotowe, trzesienia ziemi, powodzie.

3. FORMY PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

a) Osrodek Interwencji Kryzysowej

Osrodki interwencji kryzysowej o wielu specjalizacjach udzielajg pomocy
w réznorodnych sytuacjach, od kryzyséw normatywnych do ostrych kryzyséw
sytuacyjnych, takich jak proba samobojcza, sSmier¢ bliskiej osoby czy zdrada.

Szczegllne zadania stajg przed osrodkami interwencji kryzysowej w duzych
aglomeracjach miejskich, gdzie czesto dochodzi do groznych wypadkéw
komunikacyjnych, rabunkow, kradziezy, gwattow, zabdjstw, gdzie problemy wynikajg
z biedy, narkomanii, alkoholizmu, bezdomnos$ci a ofiary tych wydarzeh stajg sie
klientami tych osrodkow.

Zazwyczaj osrodki interwencji kryzysowej prowadzg miejsca hostelowe dla ofiar
przemocy w rodzinie.

b) Poradnictwo specjalistyczne
Celem funkcjonowania poradnictwa jest niesienie pomocy osobom doznajgcym
przemocy, poszkodowanym w wyniku zdarzen losowych, znajdujgcych sie
w sytuacjach kryzysu. W skfad poradnictwa specjalistycznego wchodzi: poradnictwo
prawne, psychologiczne, pedagogiczne i rodzinne.
W ramach konsultacji prawnych prawnik udziela wszelkich porad i informacji, m.in.
z zakresu prawa rodzinnego i opiekunczego, zabezpieczenia spotecznego, ochrony
praw lokatorow, prawa cywilnego.
Konsultacje  psychologiczne obejmujg  doradztwo, wsparcie, poradnictwo
indywidualne i rodzinne oraz pomoc w rozwigzywaniu probleméw zyciowych.
Zazwyczaj Swiadczenia poradnictwa specjalistycznego odbywajg sie w Punktach
Interwencji Kryzysowej.
c) Interdyscyplinarne zespoty ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie
W sktad zespotdéw interdyscyplinarnych, wchodzg przygotowani do skutecznego
zajmowania sie tg problematyka przemocy specjalisci z szerokiego obszaru
problemu przemocy. Zadaniem takiego zespotu bytoby:
» kompleksowe zajmowanie sie rodzinami, w ktérych dochodzi do przemocy,
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* monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktorych dochodzi do przemocy,
a w przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa, poinformowanie o tym
odpowiednich stuzb,
» zbieranie | przekazywanie informacji na temat skali zjawiska przemocy
w rodzinie,

» gromadzenie informacji na temat miejsc, oséb i mozliwosci udzielania pomocy
w srodowisku lokalnym oraz inicjowanie tworzenia nowych miejsc pomocy dla
0s06b krzywdzonych,

» wspieranie juz istniejgcych placéwek,

* inicjowanie dziatan zmierzajgcych do podniesienia kwalifikacji os6b majgcych

w swojej pracy kontakt z ofiarami i sprawcami przemocy — organizowanie
szkolen, konferencii itp.

Nalezy podkresli¢, iz najlepsze efekty przynosi interdyscyplinarnosé¢ w podejsciu
do przeciwdziatania przemocy domowej. Warto dopilnowaé, aby w skiad
wspomnianego zespotu weszli przedstawiciele roznych stuzb, ktdrzy mogliby udzieli¢
kompleksowej pomocy wszystkim cztonkom rodziny.

4. FORMY WSPARCIA REALIZOWANE W POWIECIE WRZESI NSKIM
Na terenie powiatu wrzesinskiego pomocg w zakresie uzaleznien
i wspotuzaleznien oraz przemocg domowg zajmuje sie szereg instytucji i grup
wsparcia:

1. Niebieski pokéj przy Powiatowej Komendzie Policji we Wrzesni.

2. Punkt informacyjno — konsultacyjny przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

3. Pie¢ gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych.

4. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Poradnia Terapii Uzaleznien
i Wspétuzaleznienia ,CENTRUM”.

5. Poradnictwo rodzinne

6. Fundacja ,Odrodzeni”, Stowarzyszenie ,Jantar”.

Na podstawie danych uzyskanych od Komendy Powiatowej Policji we Wrzesni,
interwencja domowa policji w powiecie przedstawia sie nastepujaco:

Liczba przeprowadzonych interwencji domowych ogétem:
w 2004r. — 423 interwencji, w tym dot. procedury Niebieskich Kart - 50
w | pot. 2005r. — 196 interwencji w tym dot. procedury Niebieskich Kart - 40

Rodzaj miasto wies kobiety mezczyzni nieletni

interwencji

Okres 2004 | Ipot | 2004 | I pot | 2004 | | pot | 2004 | Ipot | 2004 || pot
2005 2005 2005 2005 2005

Interwencje dot. 22 20 28 20 - - - - - -

przemocy w

rodzinie

Liczba - - - - 52 41 13 6 52 15

pokrzywdzonych

Liczba sprawcow - - - - 3 3 49 37 0 0

Liczba sprawcéw - - - - 3 1 40 22 0 0

pod wptywem

alkoholu
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Liczba postepowan przygotowawczych dotyczacych przemocy domowej, w ktorych
byta prowadzona procedura Niebieskich Kart :

Rodzaj postepowania Wszczetych Stwierdzonych Zakonczonych
2004r. | pot. 2004r. | pot. 2004r. | pot.

2005r. 2005r. 2005r.

Znecanie sie nad 11 8 4 5 - 2

rodzing /art. 207 k.k./

Obcow. pic. z osobg - 1 - 1 - -

pon. 15 lat. /art. 200 k.k/

Uchylanie sie od - 2 - - - 1

ptacenia alimentéw

/art.209 k.k./

Niebieski pokdj w powiecie wrzesinskim dziata w budynku Komendy Powiatowej
Policji we Wrzesni. W sklad Niebieskiego pokoju wchodzi zespét pomieszczen
stuzacych do  przeprowadzenia indywidualnych  rozméw, rozpytywania
I przestuchiwania dzieci. Oficjalne otwarcie pokoju odbyto sie w dniu 5 listopada
2003r. Za powstaniem tego typu miejsca przemawiata lokalizacja pomieszczen
Zespotu Prewencji Kryminalnej Nieletnich i Patologii KPP we Wrzesni. tj. zupeinie
odrebne wejscie zapewnia dziecku tzw. ,czysta” droge dotarcia do niebieskiego
pokoju. Jest to droga, w trakcie przebywania ktérej dziecko nie ma zadnego kontaktu
Z osobami, ktére bedg przygladaty sie przestuchaniu oraz innym policjantom.

Na terenie powiatu osoby z problemem alkoholowym i ich rodziny mogq
uzyska¢ pomoc terapeutyczng w NZOZ Poradnia Terapii Uzaleznienh
I Wspotuzaleznienia ,Centrum U” we Wrzeé$ni. W roku 2004 w Osrodku udzielono
3378 porad i konsultacji dotyczacych uzaleznienia i wspétuzaleznienia. Poradnia
prowadzita zajecia dla dwoéch grup oséb uzaleznionych i jedng grupe
wspotuzaleznionych. Zajecia z grupami uzaleznionymi odbywaly sie dwa razy w
tygodniu natomiast z grupg wspotuzaleznionymi raz wygodniu. Wiele os0b zostato
skierowanych do Osrodka przez GKRPA na podstawie orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku podania sie leczeniu.

Wedlug danych otrzymanych z Sgadu Rejonowego we Wrzesni, do placéwek
odwykowych zostaty skierowane w latach:
2003r. — 52 osoby
2004r. — 29 os6b

Na terenie powiatu wrzesinskiego dziata pie¢ Gminnych Komisji do Spraw
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ktére realizuje zadania w oparciu
o gminny program profilaktyki rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych pomaga osobom
uzaleznionym od alkoholu poprzez: prowadzenie z nimi rozmow interwencyjnych
(ktorych efektem moze by¢ leczenie odwykowe), kieruje wnioski do Sadu
Rejonowego o zastosowaniu obowigzku podjecia leczenia w systemie zamknietym.

Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zakresie profilaktyki
i minimalizacji szkéd spotecznych podejmujg wiele dziatan, z ktérych najbardziej
istotne to partycypowanie w kosztach Osrodka Terapii Uzaleznien i Wspoétuzaleznien
we Wrzesni, promowanie zdrowego stylu zycia poprzez organizowanie imprez -
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sportowo rekreacyjnych, organizowanie wypoczynku letniego, finansowanie
przejazdow na leczenie, finansowanie systematycznych szkolen dla terapeutow.

Dane Gminnych Komisji Rozwi gzywania Problemow Alkoholowych

llos¢ przyjetych wnioskéw o leczenie | llo$¢ skierowanych spraw do sadu

Rok 2003 w tym 2004 w tym 2003 w tym 2004 w tym
kobiet kobiet kobiet kobiet
powiat 40 2 28 1 17 1 10 -

llo$¢ 0sobb ktére skorzystaty z porad

Osoby uzaleznione Osoby wspotuzaleznione
2003 w tym 2004 w tym 2003 w tym 2004 w tym
kobiet kobiet kobiet kobiet
48 7 52 9 69 31 54 31

W budynku Osrodka Pomocy Spotecznej we Wrzesni dziata Punkt informacyjno —
Konsultacyjny

Liczba osob, ktére zglosity si e z problemami do punktu informacyjno —

konsultacyjnego przeciwdzialania przemocy w rodzini e.
Lp. Zgtoszenie Pte¢ Rodzina Miejsce
zamieszkania
Pierwszo [Powtorne | Kobieta | Mezczyzna | Petna | Niepetna | Miasto | Wies
razowe
2002 178 301 396 98 330 136 328 151
2003 132 194 291 60 235 91 196 130
2004 164 227 324 67 218 173 253 138
Razem | 474 722 1011 225 783 400 777 419
Forma udzielania pomocy
Rozmowa Porada Konsultacja Terapia Pisma Inne
wspomagajaca
81 141 77 170 34 19
141 119 100 73 76 3
60 216 181 90 90 3
282 476 358 333 200 25
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PRZYCZYNY KORZYSTANIA ZE WSPARCIAW O SRODKACH POMOCY
SPOLECZNEJ

Powiat wrzesinski

Przyczyny korzystania ze 2003 2004

wsparcia Liczba Liczba os6b Liczba Liczba os6b
rodzin w rodzinie rodzin w rodzinie

Bezrobocie 1597 6321 1743 6454

Bezradnos$¢ w sprawach

opiekunczo wychowawczych 866 4143 826 3957

(ogbtem)

Alkoholizm 192 840 205 780

Narkomania - - 4 16

Trudnosci w przystosowaniu

do zycia po opuszczeniu

zakladu karnego 24 58 15 32

Poradnictwo Rodzinne od m-ca pazdziernika 2004r. rozpoczeto swojg dziatalnos¢
organizowang przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we Wrzesni. Obecnie
poradnictwo prowadzone jest na terenie 4 gmin: Wrzesnia, Nekla, Pyzdry, Mitostaw,
glownie w siedzibach Osrodkéw Pomocy Spotecznej. Na terenie gminy Kotaczkowo
poradnictwo dla spotecznosci lokalnej udzielane jest przez specjalistow Osrodka
Wspomagania Dziecka i Rodziny w Kotaczkowie. Porad udzielajg psycholog i
prawnik, na terenie kazdej gminy 1 raz w tygodniu, przez 2 godziny.

Zakres pomocy jest bardzo szeroki i obejmuje réznorakie problemy, np. przy
sformutowaniu pozwu o alimenty i rozwdd, wyjasnienie znaczenia pisma sgdowego,
sprawy majgtkowe, sprawy karne, uregulowanie kontaktéw z dziec¢mi, informacja
0 przystugujacych uprawnieniach i sytuacji prawnej, informacja o0 postepowaniu
W sprawie ubezwlasnowolnienia, zdobycie umiejetnosci prawidtowego
komunikowania, pomoc osobom z problemami: emocjonalnymi, wychowawczymi
z dzieémi, matzenskimi, problem alkoholowy w rodzinie, pomoc w poradzeniu sobie
z depresjq i kryzysem psychicznym, itp.

W powiecie wrzesinskim w obszarze pomocy spotecznej dot. przemocy w
rodzinie dzialajg dwie organizacje pozarzadowe tj. Wrzesinskie Stowarzyszenie
~Jantar’ mieszace sie we Wrzesni na ul. Chopina 9 oraz Fundacja ,Odrodzeni”
w budynku biblioteki przy ul. Stowackiego 39

[ll. CELE, PRIORYTETY | ZADANIA

1. CEL STRATEGICZNY:

PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY W RODZINIE W POWIECIE WRZ ESINSKIM

1) Priorytety i cele szczegotowe

Do osiggniecia celu strategicznego w ramach priorytetow zaplanowano do
realizacji na terenie powiatu wrzesinskiego w latach 2005-2008 cele ogdlne i cele
szczegoOtowe, ktore osiggane bedg poprzez wykonywanie poszczegolnych zadan.

-10 -




Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2005-2008

a) PRIORYTET 1: UTWORZENIE SYSTEMU WSPIERANIA RODZIN
W SYTUACJACH KRYZYSOWYCH

Uzasadnienie

Przeciwdziatanie pogtebiania sie kryzysow i narastania probleméw w rodzinach
wymaga utworzenia profesjonalnego, sprawnie funkcjonujgcego systemu, ktoryby
w sposob kompleksowy regulowat stosowane procedury, formy i zakres wsparcia
rodzin w sytuacjach kryzysowych. System wsparcia to ludzie i instytucje, ktére mogq
stuzy¢ realng pomocag w zwyktych warunkach zycia i w sytuacjach psychologicznego
I psychospotecznego kryzysu.

Zasadniczym celem programu jest stworzenie w opraciu o istniejgcg lub tworzong
infrastrukture systemu wspierania rodzin w sytuacjach kryzysowych. Istota
funkcjonowania systemu polega¢ bedzie na planowej wspotpracy pomiedzy
wszystkimi instytucjami i placowkami, ktorych pracownicy mogaq zidentyfikowac
przemoc w rodzinie, potrafig podjg¢ interwencje i wspotdziataé w procesie pomocy
ofierze i jej rodzinie. Podstawg sprawnie funkcjonujgcego w powiecie systemu
przeciwdziatania przemocy, jest odpowiednio funkcjonujgca infrastruktura socjalna
oraz bedgca w dyspozycji przygotowana specjalistyczna kadra. Baze systemu
wsparcia stanowig instytucje, powotane do przychodzenia z pomocg tym, ktorzy
znajdujg sie w stanie szczegOlnego zagrozenia zdrowia i zycia. Obecnie za
najbardziej celowe uznaje sie tworzenie osrodkow kompleksowej pomocy w r6znego
rodzaju kryzysach, to jest w zlozonych kryzysach psychospotecznych jak i osobom
chorym psychicznie w okresie zaostrzonych objawow. Interwencja kryzysowa ma
rowniez zastosowanie w przypadku specyficznych zagrozen, takich jak kleski
zywiotlowe, trzesienia ziemi, powodzie, itp., ktore dotykajg zaréwno pojedyncze
osoby jak duze grupy ludzi.

Zintegrowany system przeciwdziatania przemocy w rodzinie w powiecie, oparty
bedzie na funkcjonowaniu:

- Osrodka Interwencji Kryzysowe]j wraz z miejscami hostelowymi dla o0so6b
bedacych w kryzysie.

- Centrum Powiadamiania Kryzysowego dziatajgcego przy Osrodku Interwenciji
Kryzysowej.

- Punktdw Interwencji Kryzysowej na terenie gmin powiatu wraz z
funkcjonowaniem interdyscyplinarnych zespotéw profesjonalistéw reagujgcych na
kazde zgtoszenie o interwenciji.

- Niebieskiego pokoju przy Powiatowej Komendzie Policji we Wrzesni.

Cele szczeqgotowe :

Cel1.1. Rozwdj infrastruktury pomocy instytucjonalnej w przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie

Zadania:

1.1.1 Utworzenie Osrodka Interwencji Kryzysowej wraz z miejscami hostelowymi
we Wrzesni.
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1.1.2 Uruchomienie Centrum Powiadamiania Kryzysowego przy Osrodku
Interwencji Kryzysowej we Wrzesni.

1.1.3 Tworzenie Punktéw Interwencji Kryzysowej na terenie gmin powiatu.

1.1.4 Wigczenie niebieskiego pokoju do sysytemu wspierania rodzin w sytuacjach
kryzysowych.

Wskazniki

* Funkcjonowanie Os$rodka Interwencji Kryzysowej

» Liczba o0séb korzystajgcych z pomocy osrodkdéw interwencji kryzysowej

¢ Uruchomienie Cenrum Powiadamiania Kryzysowego

» Liczba oséb, ktére zgtosity przemoc w Punkcie Powiadamiania Kryzysowego
* Liczba Punktow Interwencji Kryzysowej

Cel 1.2. Tworzenie grup samopomocowych oraz zespotow interdcyplinarnych ds.
przemocy w rodzine dzialajgcych w  obszarze  poradnictwa
specjalistycznego w tym rodzinnego

Zadania:

1.2.1 Powotanie interdyscyplinarnego zespotu profesjonalistbw na terenie gminy
Wrzesnia.

1.2.2 Powotanie interdyscyplinarnego zespotu profesjonalistbw na terenie gmin:
Mitostaw, Pyzdry, Kotaczkowo, Nekla.

1.2.3 Doskonalenie i szkolenie kadr zawodowych pracujgcych na rzecz rodzin
bedacych w kryzysie.

Wskazniki
* Liczba powstatych zespotow.
» Liczba os6b i instytucji, ktére zaangazowaty sie w prace zespotu.

* Liczba os6b ktérym udzielono specjalistycznej pomocy.
» Liczba osdéb, ktére skorzystaty ze szkoleh.

b) PRIORYTET 2: PROFILAKTYKA

Uzasadnienie

Nowoczesna profilaktyka opiera sie na aktywnym udziale o0so6b
doswiadczajgcych przemocy w profesjonalnych programach. Programy takie
powinny zaklada¢ spotkania ze specjalistami majgcymi doswiadczenie
w postepowaniu, w przypadku wystepowania przemocy. Praktyka bowiem wykazata,
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ze prelekcje czy pogadanki nie spetniajg wymogdéw nowoczesnej profilaktyki. Na
Swiecie preferowane sg programy o duzej skutecznosci, takie ktore podlegajg
ewaluacji i sg akceptowane przez odbiorcéw. Szczegolnie cenne sg programy, ktére
uczestnikéw nie tylko wiedzy, ale rowniez wyrabiajg w nich pozytywne nawyki.
Programy takie postugujg sie metodami warsztatowymi, aktywnymi.

Ponadto bardzo wazne jest wypracowanie sprawnego systemu przekazu oraz
mozliwosci korzystania z informacji o instytucjach, placowkach i innych miejscach,
w ktérych swiadczona jest nieodptatna pomoc rodzinom, matzenstwom, miodziezy
i innym osobom potrzebujgcym wsparcia. Interwencja w sprawach przemocy
domowej jest trudnym zadaniem i wymaga wspotpracy wielu stuzb spotecznych.
Powstrzymywanie sprawcow przemocy domowej i pomaganie ofiarom musi byc¢
prowadzone na wiele sposobow. Oprécz interwencji policji, prokuratury i sadow,
w kazdej gminie powinny funkcjonowa¢ punkty konsultacyjne i schroniska,
zorganizowana pomoc psychologiczno-terapeutyczna oraz prawna.

Celem priorytetu jest dotarcie z informacjg o rodzajach i formach przemocy do
jak najszerszego kregu odbiorcow.

Cel 2.1: Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej

Zadania:

2.1.1 Tworzenie i uaktualnianie bazy danych dotyczacych miejsc, osob, mozliwosci
udzielenia pomocy w srodowisku lokalnym.

2.1.2 Opracowanie powiatowego informatora nt. mozliwosci i form pomocy
w sytuacji przemocy domowej.

2.1.3 Wydawanie i publikowanie informatoréw o instytucjach $wiadczacych pomoc
rodzinie w kryzysie takze poprzez internet.
Wskazniki

* Powstata baza danych

e Opracowany powiatowy informator

» Liczba publikowanych informatorow
Cel 2.2: Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej

Zadania:

2.2.1 Organizowanie kampanii, konferencji uwzgledniajgcych problematyke
przeciwdziatania przemocy i agresji.

2.2.2 Wspodlpraca z mediami oraz inicjowanie wymiany informacji pomiedzy

mediami i instytucjami odpowiedzialnymi za profilaktyke i rozwigzywanie
problemow przemocy w rodzinie.
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2.2.3 Opracowywanie oraz upowszechnianie materiatdbw edukacyjnych w zakresu
profilaktyki przemocy w rodzinie.

2.2.4 Organizowanie interdyscyplinarnych szkolen na temat przemocy domowej,
skierowanych do pracownikow socjalnych, policji, pedagogéw, cztonkow
gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych.

2.2.5 Opracowywanie i realizacja programéw korekcyjno-edukacyjnych dla oso6b
stosujgcych przemoc w rodzinie.

Wskazniki

» Liczba zorganizowanych kampanii i konferenciji.

* Liczba o0sOb uczestniczacych w szkoleniach o problematyce przemocy
w rodzinie.

e Liczba przeprowadzonych programow korekcyjnych wraz z liczbg kierowcow
objetych programem.

» Opracowany program korekcyjno — edukacyjny.

IV. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU ORAZ SPOSOB REALI ZACJI JEGO
ZADAN.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie finansowany bedzie
ze srodkow Starostwa Powiatowego, Samorzadow gminnych. Ponadto ze srodkéw
otrzymanych z budzetu Ministra Polityki Spotecznej, Sejmiku Wojewddztwa
Wielkopolskiego, Wojewody Wielkopolskiego, Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych przy wsparciu srodkéw uzyskanych z Europejskiego
Funduszu Spotecznego.

1. Harmonogram i Finansowanie

Harmonogram dziatan wraz z finansowaniem realizacji poszczegolnych zadan,
zawarty zostat w zatgczniku do niniejszego programu. Warunkiem wprowadzania
Programu jest zapewnienie w corocznym budzecie Powiatu okreslonych srodkow
finansowych na realizacje przyjetych zadan. Powodzenie realizacji Programu w duzej
mierze uzaleznione bedzie od wysokosci pozyskanych dodatkowych $rodkow
zewnetrznych na czes¢ dziatan okreslonych w Programie, a zwlaszcza
z Europejskiego Funduszu Spotecznego. Realizacja Programu w czesci zadan
zostanie zlecona na podstawie konkursu organizacjom pozarzgdowym. Realizacja
czesci dziatan nie wymaga dodatkowych naktadow finansowych i te bedg
realizowane systematycznie.

2. Monitorowanie

Ocene realizacji poszczegélnych dziatah programu w roku kalendarzowym
dokonywac¢ bedzie Rada Powiatu we Wrzesni po przedtozeniu stosownego rocznego
sprawozdania przez Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie.
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HARMONOGRAM DZIAtA N WRAZ Z FINANSOWANIEM PROGRAMU

PRIORYTET 1: UTWORZENIE SYSTEMU WSPIERANIA RODZIN
W SYTUACJACH KRYZYSOWYCH

Cel 1.1. Rozwdj infrastruktury pomocy instytucjonalnej w przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie

Szacunkowy koszt/

Od Do Zrédto finansowania

Lp. |Dziatania kiedy |kiedy

Utworzenie Centrum Interwencji Kryzysowej Budzet powiatu
1.1.1. |wraz z miejscami hostelowymi we Wrzesni. 2006 | 2006 |20 000 zt.

Uruchomienie Punktu Powiadamiania Budzet powiatu
Kryzysowego przy Centrum Interwencji 43 000 zt.
1.1.2. | Kryzysowej we Wrzesni. 2007 | 2007 |- wojewddztwa
- organizacji
pozarzadowych
Tworzenie Punktow Interwencji Kryzysowej Budzet samorzadu
na terenie gmin powiatu. - gminy
1.1.3. 2007 | 2008 |- organizacijii
pozarzadowych
Wiaczenie niebieskiego pokoju do sysytemu bez naktadow

1.1.4. | wspierania rodzin w sytuacjach kryzysowych. | 2005 | 2008

Cel 1.2. Tworzenie grup samopomocowych oraz zespotdéw interdcyplinarnych ds.
przemocy w rodzine dziatajgcych w  obszarze poradnictwa
specjalistycznego w tym rodzinnego

Lp. Dziatania (k)lg dy Bg dy Zrodto finansowania
Powotanie interdyscyplinarnego  zespotu Budzet powiatu
121 profesjonalistéw na terenie gminy Wrzesnia. 2006 | 2006 5 000 zt.
T - organizacjii
pozarzgdowych
Powotanie interdyscyplinarnego  zespotu Budzet samorzadu
122 profesjonalistbw na terenie gmin: Mitostaw, 2007 | 2008 - gminy
7" Pyzdry, Kotaczkowo, Nekla. - organizacjii
pozarzgdowych
Tworzenie Punktow Interwencji Kryzysowej Budzet samorzadu
123 |Na terenie gmin powiatu. 2007 | 2008 |~ gminy
B wojewddztwa
Doskonalenie i szkolenie kadr zawodowych Budzet powiatu
pracujgcych na rzecz rodzin bedacych 4 500 z#/rok

1.2.4. 2006 | 2008

w kryzysie.
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PRIORYTET 2:

PROFILAKTYKA

Cel 2.1: Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej

. . Od Do o , .

Lp. |Dzialania kiedy | kiedy Zrodio finansowania

Tworzenie i uaktualnianie bazy danych Bez naktadow
211 dotyczap_ych mlejsc’, osc_)b, mozliwosci 2006 | 2006

udzielenia pomocy w srodowisku lokalnym.

Opracowanie powiatowego informatora nt. Budzet powiatu
219 mozliwosci i for_m pomocy w sytuacji 2006 | 2006 2 500 zt.

przemocy domowe;j.

Wydawanie i publikowanie informatoréw Budzet samorzadu
2139 mstytu_qach_smadczapych pomoc rodzinie 2006 | 2008 | poyvlatg

w kryzysie takze poprzez internet. - wojewodztwa
Cel 2.2: Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej

. . od Do o , .

Lp. Dziatania kiedy |kiedy Zrodho finansowania

Organizowanie kampanii, konferenciji Budzet powiatu
291 uwng'anngaLcych . prq.blematyke 2006 | 2008 4 500 zt./rok

przeciwdziatania przemocy i agresji.

Wspoipraca z mediami oraz inicjowanie bez naktadow

wymiany informacji pomiedzy mediami
299 |l |_nstytuqarr_n 'odeW|e_d2|aInym| 28| 5005 | 2008

profilaktyke i rozwigzywanie probleméw

przemocy w rodzinie.

Opracowywanie oraz upowszechnianie Budzet powiatu
293 matgna%ovy edukacyjnych__ w  zakresu 2006 | 2008 2 500 zt.

profilaktyki przemocy w rodzinie.

Organizowanie interdyscyplinarnych szkolen Budzet powiatu

na temat przemocy domowej, skierowanych 4 500 zt.
204 do prgcowmkow ) soqalnych, pO|I9]I.,' 2006 | 2008

pedagogow, czionkow gminnych komisji

rozwigzywania problemow alkoholowych.

Opracowywanie i realizacja programow Budzet powiatu
2905 korekcyjno-edukacyjnych dla 0s0b 2006 | 2008 1 500 z.

stosujacych przemoc w rodzinie.
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